DAV Sektion Berlin

Ausbildungsprogramm

Deutscher Alpenverein

[A] Vertiefungskurs Skihochtouren, Gipfel und Gletscher

Kursnummer:

Ort:

Unterkunft:
Vorbesprechung:
Kursbeginn:

Anz. d. E.-Termine:
Einzeltermine:
Preis:

Zusatzl. Kosten:

Leistungen:
Inhalte:

Anforderungen:

Schw.-bew. Technik:
Sonstiges:

TNzahl:
alpenvereinaktiv.com:

Ausbilder:
Anmeldung:

241502

Stubaier Alpen, Osterreich

Franz-Senn-Hltte

Voraussich ( Uhr)

07.04.2024 (13:00 Uhr) | Kursende: 13.04.2024 (11:00 Uhr)

0

07.04. (13:00 Uhr) bis 13.04.2024 (11:00 Uhr)

355 Euro (Junior: 320 Euro)

FKo (Anfahrt in Fahrgemeinschaften), U/HP ca. 75,00 Euro pro Tag im Mehrbettzimmer, V,
Materialtransport

Organisation/Ausbildung

Inhalte: Ausbildungs- und Tourenwoche mit Gipfelbesteigungen, Gipfelanstiege und leichte
Klettereien (z. B. zwischen Scharten) stellen ebenso wie Tiefschneeabfahrten Schwerpunkte
dar., Erweiterung der Grundkenntnisse im Hochtourenskilauf/ Skibergsteigen, Anseilen- und
Gehen am Seil/Gletscher, Spaltenbergung, leichte bis mittelschwere Gipfelanstiege. Mdgliche
Theoriethemen werden vertieft: Materialkunde, Orientierung mit Karte und Kompass, Schnee-
und Lawinenkunde, Verschittetensuche, Wetterkunde und alpine Gefahren, Planung und
Durchfuhrung einer Skitour.

Tourenmdglichkeiten je nach Wetterbedingungen:

Innere Sommerwand (3.122m), Hm Auf-/Abstieg je 1267 m, Gz 5.00 h aufwarts,
Hohenbereich: 2.144 bis 3.122 m | Ostliche Seespitze (3.416 m) | Ruderhofspitze (3.473 m),
Auf-/Abstieg je 1.350 m, Gz 8.00 h, H6henbereich: 2.144 bis 3.473 m | Wilder Turm (3.126 m)
I

Wildes Hinterbergl (3.288 m), Auf-/Abstieg je .1173 Hm, Gz 7.00 h, Héhenbereich: 2.144 bis
3.288 m | Schafgribler (2.865 m), Auf-/Abstieg je ca. 800 m, Gz 5.00 h

absolvierter Skitourengrundkurs, sicheres Skifahren mit Tourenausriistung in jeder Schneeart,
Kondition flir Touren bis 1.200 Hm, sicheres Klettern im Il. Grad UIAA, Tourenlange berechnet
mit 400 Hm bzw. 4 km Lange pro Std. Beide Zeiten werden addiert!

2 Schw.-bew. Kondition: | 2

4 bis 5

http://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/innere-sommerwand-3122-m/9663990/*
http://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/ruderhofspitze-3-473-m-ueber-alpeiner-ferner-von-fra
nz-senn-huette/13243558/*
http://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/wildes-hinterbergl-3288-m-ueber-berglasferner/96639
77/

Bernhard Niebojewski, Tel: 030 / 431 63 12, Email: bernhard.niebojewski@dav-berlin.de
Online bis 01.02.2024
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Deutscher Alpenverein Sektion Berlin e.V,.Seydlitzstr. 1K, 10557 Berlin
Sitz: Berlin, AG Charlottenburg, VR 1083 B

Tel. 0049 (0)30 /213092600 | Fax: 0049 (0)30/213092649 | eMail: kurse@dav-berlin.de

Offnungszeiten und Telefonservice:
Montag 14.00 - 19.00 Uhr | Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr | Freitag 09.00 - 14.00 Uhr

Seite 2/2



