DAV Sektion Berlin

Ausbildungsprogramm

Deutscher Alpenverein

[A] Technik- und Taktiktraining. Projektieren einer Route

Kursnummer:
Ort:

Unterkunft:
Vorbesprechung:
Kursbeginn:
Anz. d. E.-Termine:
Einzeltermine:
Preis:

Zusatzl. Kosten:
Leistungen:
Inhalte:

Anforderungen:

Schw.-bew. Technik:

Sonstiges:

TNzahl:

alpenvereinaktiv.com:

Ausbilder:
Anmeldung:

243011

Frankenjura

Gasthof zum Neutrasfelsen

19.08.2024 (16:00 Uhr) noch offen

30.08.2024 (08:00 Uhr) | Kursende: 02.09.2024 (17:00 Uhr)

0

30.08., 8.00 Uhr bis 02.09.2024, 17.00 Uhr

175 Euro (Junior; 155 Euro)

FKo, U und V (Gasthof mit Halbpension ca. EUR 150,00 Euro fur drei Ubernachtungen)
Organisation/Ausbildung

Kursziel ist die Verbesserung der Klettertechnik und -taktik und das sinnvolle Vorgehen beim
Projektieren einer Route.

Die Kursinhalte sind insbesondere

- Optimieren und festigen grundlegender und fortgeschrittener Klettertechnik

- Sturz- und Sicherungstraining

- Projektieren einer Route

Der Vorbesprechungstermin ist obligatorisch und dauert ca. 3 Stunden. Dabei werden wir nicht
nur Organisatorisches klaren, sondern auch gemeinsam klettern.

- DAV Kletterschein Outdoor oder entsprechende, anders erworbene Kenntnisse
- Vorstieg im VI. Grad (UIAA) in der Kletterhalle

0 Schw.-bew. Kondition: |0

Bendotigte Ausristung:

- Sitzgurt

- Kletterschuhe

- Kletterhelm

- Sicherungsgerat (Halbautomat) mit Verschlusskarabiner

- 1 x HMS-Karabiner

- mehrere Bandschlingen 60, 90 und 120 cm

- kleines Erste-Hilfe-Set

4 bis 6

Thomas Ofner, Email: thomas.ofner@dav-berlin.de
Online bis 12.08.2024

Deutscher Alpenverein Sektion Berlin e.V,.Seydlitzstr. 1K, 10557 Berlin
Sitz: Berlin, AG Charlottenburg, VR 1083 B

Tel. 0049 (0)30 /213092600

| Fax: 0049 (0)30/213092649 | eMail: kurse@dav-berlin.de

Offnungszeiten und Telefonservice:
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DAYV Sektion Berlin

Ausbildungsprogramm

Deutscher Alpenverein
Montag 14.00 - 19.00 Uhr | Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr | Freitag 09.00 - 14.00 Uhr
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