
DAV Sektion Berlin

Ausbildungsprogramm

[A] Alpinkletterkurs für Fortgeschrittene

Kursnummer: 243506
Ort: Arco
Unterkunft: Selbstversorger Airbnb
Vorbesprechung: 14.03.2024 (20:00 Uhr)  
Kursbeginn: 27.04.2024 (16:00 Uhr) Kursende: 01.05.2024 (16:00 Uhr)
Anz. d. E.-Termine: 0
Einzeltermine: 27.04, 16.00 Uhr bis 01.05.2024, 16.00 Uhr
Preis: 315 Euro (Junior: 290 Euro)
Zusätzl. Kosten: Unterkunft, Essen, Kleingeld für Eis, An- und Abreise 
Leistungen: Organisation/Ausbildung
Inhalte: In diesem Kurs möchten wir mit euch den Ablauf beim Alpinklettern schneller gestalten, das

Abseilen optimieren und weitere Techniken durchgehen, die nicht zum ersten
Standardrepertoire gehören aber das Klettern angenehmer, schneller und sicherer machen
können. Viele Abläufe (Standplatzbau, Seilhandling, Sicherungstechniken, Halbeseiltechnik,
Mobile Sicherungen aber auch Tourenplanung) können unterschiedlich gelöst werden. Fast
jede Möglichkeit bietet Vor- und Nachteile, je nach Situation kann ein anderer Ablauf das
Problem besser lösen als das Standardreportoire. zusätzlich möchten wir mit Euch Kniffs und
Tricks wie zum sichereren Nachsteigen auch bei Traversen sowie behelfsmäßige
Bergrettungsmöglichkeiten durchgehen.
In diesem Kurs möchten wir also eure ?Alpinkletterwerkzeugliste? erweitern. Der Inhalt wird
teilweise an die Teilnehmenden angepasst.

Wir freuen uns auf den Kurs mit Euch!
Kathi und Arne

Anforderungen: Sicheres Vorsteigen im 6+ UIAA Grad; Alpinklettererfahrungen (mind. 8 Touren in den letzten
zwei Jahren o.ä.); gute Selbsteinschätzung; Umgang mit Mobilen Sicherungen (bzw. ein
entsprechender Kurs) ist von Vorteil  

Schw.-bew. Technik: 0 Schw.-bew. Kondition: 0
Sonstiges:
TNzahl: 6 bis 8
alpenvereinaktiv.com:
Ausbilder: Arne Schwietering, Katharina Mußner, Tel: 01729623003, Email: Arne.schwietering@gmail.com
Anmeldung: Online bis 01.04.2024

Deutscher Alpenverein Sektion Berlin e.V., Seydlitzstr. 1K, 10557 Berlin
Sitz: Berlin, AG Charlottenburg, VR 1083 B

Tel. 0049 (0)30 / 213092600      | Fax: 0049 (0)30 / 213092649      | eMail: kurse@dav-berlin.de

Öffnungszeiten und Telefonservice:
Montag 14.00 - 19.00 Uhr    |    Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr    |    Freitag 09.00 - 14.00 Uhr
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