
DAV Sektion Berlin

Ausbildungsprogramm

[A] MTB-Tour im Erzgebirge

Kursnummer: 247011
Ort: Ezgebirge
Unterkunft: Start: Pension Teuber in Oberwiesenthal
Vorbesprechung: .. ( Uhr)  
Kursbeginn: 08.05.2024 (18:00 Uhr) Kursende: 12.05.2024 (10:00 Uhr)
Anz. d. E.-Termine: 0
Einzeltermine: 08.05., 18.00 Uhr bis 12.05.2024, 10.00 Uhr
Preis: 200 Euro (Junior: 175 Euro)
Zusätzl. Kosten: FKo, Ü/V
Leistungen: Organisation/Ausbildung
Inhalte: Anspruchsvolle MTB-Tour über 9 Gipfel entlang der deutsch-tschechischen Grenze mit einer

Gesamtstrecke von ca. 162 km und 4.400 Hm in 3 Tagesetappen mit einigen steilen Anstiegen
und Abfahrten. Fahrtechnikübungen, Tourenplanung+Orientierung im Gelände. 
Gesamt: 325km
1. Etappe: Von Oberwiesenthal (878 m) zum Scheibenberg (807m) 
*verhaltener+relativ leichter Beginn mit späteren steilen 300 Hm zum Pöhlberg.
Von Oberwiesenthal (878 m) u.a. über die Talsperre Cranzahl nach Bärenstein (898 m) -
Königswalde - Pöhlberg (834 m) - Annaberg-Buchholz - Scheibenberg (807 m)
 ingesamt ca. 47 km und 1.050 Hm in etwa 6 h.
- 2. Etappe: Vom Scheibenberg (807 m) nach Johann-Georgenstadt (780 m)
konditionelle+technische Anforderungen nehmen durch steile Auf- und Abfahrten deutlich zu.
-Von Scheibenberg u.a. über - Unter/-Oberbecken - Pöhla - Rittersgrün - Rabenberg mit
Trailcenter und einigen knackigen Singletrails auf der Strecke (teilweise kann auch außen
vorbei gefahren werden ) - Kleiner+Großer Stern - Auersberg (1.019 m) - Wellengebaukel
nach Johan.

Anforderungen: Gute Kondition und mittlere bis gute ( für die Singletrails im Rabenbergcenter )
Fahrtechnikkenntnisse sind erforderlich. Die Mitnahme von Knieprotektoren wird empfohlen.

Schw.-bew. Technik: 2 Schw.-bew. Kondition: 2
Sonstiges: Treffpunkt am 08.05.2024 um 18.00 Uhr in der Pension Teuber in Oberwiesenthal ( zentrale

Lage ) - Endzeit: 12.05.2024, 10.00 Uhr in der Pension Teuber nach dem Frühstück. Anreise
mit der Bahn bis Chemnitz + weiter mit Bus bis Oberwiesenthal möglich
ggf. Vortreffen in Berlin oder Kursinfos per Mail

TNzahl: 4 bis 5
alpenvereinaktiv.com:
Ausbilder: Norbert Tritter, Email: norbert.tritter@dav-berlin.de
Anmeldung: Online bis 06.05.2024

Deutscher Alpenverein Sektion Berlin e.V., Seydlitzstr. 1K, 10557 Berlin
Sitz: Berlin, AG Charlottenburg, VR 1083 B
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Tel. 0049 (0)30 / 213092600      | Fax: 0049 (0)30 / 213092649      | eMail: kurse@dav-berlin.de

Öffnungszeiten und Telefonservice:
Montag 14.00 - 19.00 Uhr    |    Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr    |    Freitag 09.00 - 14.00 Uhr
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