DAV Sektion Berlin

Ausbildungsprogramm

Deutscher Alpenverein

[A] Grundlagen des Elbsandsteinkletterns

Kursnummer: 233103

Ort: Linkselbische Sachsische Schweiz

Unterkunft: Pension oder Zeltplatz; Aktualisierung erfolgt
Vorbesprechung: .. (Uhr)

Kursbeginn: 30.06.2023 (15:00 Uhr) | Kursende: 02.07.2023 (17:00 Uhr)
Anz.d. E.-Termine: 0

Einzeltermine: 30.06., 15.00 Uhr - 02.07.2023, 17.00 Uhr

Preis: 140 Euro (Junior; 130 Euro)

Zusatzl. Kosten: Fahrtkosten, Ubernachtung, Verpflegung

Leistungen: Organisation/Ausbildung

Inhalte: Das Erklimmen von Felsen im Elbsandsteingebirge unterscheidet sich in vielerlei Hinsicht vom

Klettern in anderen Gebieten. Der sich an Sachsische Schweiz-Aspirant*innen mit
Vorstiegserfahrung in Sportkletterrouten richtende Kurs bietet Gelegenheit, sich in (nicht nur)
gebietstypischen grundlegenden Kletter- und Sicherungstechniken auszuprobieren. Hierzu
gehdren das Klettern auf Reibung, in Verschneidungen, Rissen und Kaminen & die Sicherung
mittels Schlingen. Es werden auch regionaltypische 0Okologische Aspekte vermittelt.
Ausbildungsinhalte: gebietstypische Kletter- und Sicherungstechniken (s.0.), naturrdumliche
Besonderheiten des Elbsandsteingebirges und kletterrelevante Okologische Belange (v.a.
Sachsische Kletterregeln), Materialkunde

Anforderungen: Vorstieg UIAA 5+; eigene Grundausstattung inkl. Helm und Sicherungsgerat (Liste wird
angemeldeten Teilnehmer*innen vorab zugeschickt)

Schw.-bew. Technik: |0 Schw.-bew. Kondition: |0

Sonstiges:

TNzahl: 3 bis 4

alpenvereinaktiv.com:

Ausbilder: Andrei Dorre, Email: andrei_doerre@yahoo.de

Anmeldung: Online bis 01.06.2023

Deutscher Alpenverein Sektion Berlin e.V,.Seydlitzstr. 1K, 10557 Berlin
Sitz: Berlin, AG Charlottenburg, VR 1083 B

Tel. 0049 (0)30 /213092600 | Fax: 0049 (0)30/213092649 | eMail: kurse@dav-berlin.de

Offnungszeiten und Telefonservice:
Montag 14.00 - 19.00 Uhr | Mittwoch 14.00 - 19.00 Uhr | Freitag 09.00 - 14.00 Uhr
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