Harzer-Hexen-Stieg

Einfach mal wieder
in den Harz fahren ...
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Der ca. 120 km lange Harzer-Hexen-
Stieg fiihrt uns von West nach Ost durch
dieses so nahe Mittelgebirge. Durch ver-
trdumte Orte, dunkle Wilder, zum sa-
genumwobenen Brocken, entlang eines
Weltkulturerbes und eines geheimnis-
vollen Flusses.

Wir starten im fachwerkreichen Osterode,
dem Symbol der Hexe folgend. Uber Bun-
tenbock und die Oberharzer Teiche geht es
nach Torfhaus, unserem ersten Etappenziel.
Hier gibt es zwei Varianten: Entweder man
wandert auf dem Goetheweg iber den Bro-
cken nach Koénigshiitte oder drum herum,
den Berg im Augenwinkel, liber Sankt An-
dreasberg und Braunlage auf der Umge-
hungsstrecke. Wir wahlen diesen Weg in
Fortsetzung der Teiche entlang des Har-
zer Wasserregals. Bereits im 16. Jahrhun-
dert begann man in diesem Gebiet, Was-
serkraft durch Stauung und Umleitung der
Wasserlaufe zu nutzen. Die gewonnene
Energie wurde bendtigt, um die Wasserra-
der fiir die zahlreichen Bergwerke der Re-
gion anzutreiben. Die UNESCO setzte die-
ses Wasserwirtschaftsystem auf die Liste
des Weltkulturerbes. Zahlreiche Tafeln er-
lautern die Entstehung und Funktionsweise
der immer noch lebendigen Anlage und in-
formieren liber geologische Besonderheiten
der Umgebung.
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Ab Kénigshiitte kann man liber Hasselfelde
nach Altenbrak gelangen. Wir aber wah-
len die nordliche Variante lber Riibeland.
Die Landschaft ist abwechslungsreich, man
ist beeindruckt von Stauseen und -mau-
ern. Hier sollte man unbedingt in einem
der Fischrestaurants einkehren und sich
den frischen regionalen Fisch munden las-
sen. Es folgen die schonen Orte Altenbrak
und Treseburg. Nun laufen wir entlang der
Bode. Der erst so langsam dahinflieBende
Bach verwandelt sich bei der Durchquerung
der immer enger werdenden Granitfelsen,
dem Bodekessel, in einen imposanten rau-
schenden Fluss. Die Felswande werden ho-
her, das Wasser schdumt, und man kann
sich beim Uberqueren der Teufelsbriicke
gut vorstellen, wie hier die Geschichten um
Hexen, Riesen und die Kénigstochter Brun-
hilde entstanden sind. Am Schluss geht es
hoch zum Hexentanzplatz, bevor man ins
schdone Thale, unseren Zielort, schreitet.
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Der Weg fiihrt uns durch eine geschichts-
trachtige Landschaft, viele Besichtigungen
sind mdglich, Bergwerke, Hohlen, Kldster
und heimatkundliche Museen. Sie zeu-
gen von der Besiedlung, wirtschaftlichen
ErschlieBung und Kultur des Harzes. Man
kann hierfiir gut ein oder zwei Tage zusatz-
lich einplanen, vor allem, wenn man auch
noch Ausfliige in die sehenswerten Orte
St. Andreasberg und Braunlage unterneh-
men mochte. An- und Abfahrt mit der Bahn
sind vom Start- und Zielort direkt moglich
und sehr bequem.

Die Beschilderung ist sehr gut, man fin-
det immer ein Quartier und eine gemiit-
liche Einkehr. Die Wege sind gut begeh-
bar mit maBigen Steigungen, wenn man
die Brockenumgehung wahlt. Und wer ge-
nau schaut, sieht auch die eine oder an-
dere Hexe am Wegesrand oder hinter einer
Hausecke stehen.

Niitzliche Links:
www.hexenstieg.de/index.htm/
www.harzlife.de/info/oberharzer-
wasserregal.html



