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VON CHRISTIANE NASTAROWITZ-BIEN 
(TEXT UND FOTOS)

Was tun, wenn man im Sommer nicht 
in die Berge fahren konnte und im spä-
ten Herbst Sehnsucht nach alpinem Fels 
bekommt? Diese Frage stellten wir uns 
Mitte Oktober 2015. Die Wetterfrösche 
versprachen Kaiserwetter, doch auf den 
höheren Gipfeln lag bereits ordentlich 
Schnee und die Tage im Oktober sind 
kurz. So suchten wir nach südlich-son-
nigen Bergen mit geringen Gipfelhöhen. 
Wir fanden die Lessinischen Alpen öst-
lich des Gardasees – ein Minaturgebirge, 
das die Italiener aus gutem Grund lieb-
voll „Piccole Dolomiti“ nennen.

*N�)FS[FO�EFS�LMFJOFO�%PMPNJUFO�MJFHU�EBT�
3JGVHJP� $BNQPHSPTTP� FJOF� 1SJWBU�)¯UUF�
NJU� 4USB�FOBOTDIMVTT� EJF� MBVU� *OUFSOFU�
OPDI�HF´GGOFU�IBCFO�N¯TTUF��4P�NBDIFO�
XJS�VOT�o�CFXBGGOFU�NJU�EFS�5FMFGPOOVN�
NFS� EFS� )¯UUF� FJOJHFO� 8BOEFSG¯ISFSO�
FJOFS� QSÅ[JTFO� 4USB�FOLBSUF� VOE� FJOFN�
FSGBISVOHTHFNÅ��XFOJHFS�QSÅ[JTFO�"VT�
XBIMLMFUUFSG¯ISFS�o�BVG�EFO�8FH�OBDI�4¯�
EFO��"MMFT�8FJUFSF�XJSE�TJDI�WPS�0SU�TDIPO�
mOEFO�

Ein Platz zum Urlaubmachen

7PN�#SFOOFS�BVT� SVGFO�XJS�OBDINJUUBHT�
BVG�EFS�)¯UUF�BO��(F´GGOFU�JTU�UBUTÅDIMJDI�
FJO�;JNNFS�XJSE�SFTFSWJFSU�VOE�NBO�WFS�
TQSJDIU�VOT�EBTT�XJS�OJDIU�IVOHSJH�[V�#FUU�
HFIFO�N¯TTFO�� %PDI� o� PI� 4DISFDL��8JS�

TPMMFO�WPO�4¯EFO�WPO�EFS�"VUPCBIO�OBDI�
7FOFEJH�BOSFJTFO�EB�EJF�LVS[F�EJSFLUF�;V�
GBISU� WPN� 1BTTP� 1JBO� EFMMF� 'VHB[[F� HF�
TQFSSU�TFJ��6OE�EJF�XFOJHFS�EJSFLUF�[JFNMJDI�
WFSXJDLFMUF�"OSFJTF�WPO�/PSEFO�XPMMUF�VOT�
EJF�8JSUJO�BN�5FMFGPO�XPIM�OJDIU�FSLMÅSFO��
%BT�CFEFVUFU�FJOFO�PSEFOUMJDIFO�6NXFH�
VOE�FJHFOUMJDI�IBCFO�XJS�WPN�"VUPGBISFO�
KFU[U�TDIPO�HFOVH�
"MT�XJS�FOEMJDI�EJF�"VUPCBIO�WFSMBTTFO�IB�
CFO�XJS�LFJOFTXFHT�HFXPOOFO�EFOO�EJF�
XFJUFSF�8FHmOEVOH�FSXFJTU�TJDI�OPDI�BMT�
OFSWFOBVGSFJCFOE��;BIMMPTF�,SFJTWFSLFISF�
NJU� TBVNÅ�JHFS� #FTDIJMEFSVOH� EJF� NBO�
JN�%VOLFMO�LBVN�FSLFOOU�VOE�BN�&OEF�
o�JO�3FDPBSP�5FSNF�o�TUFIFO�XJS�TUBVOFOE�
WPS�FJOFS� TDINBMFO�4USB�F�NJU�&JOGBISU�
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Aussichtsreiche Wanderungen in wilder 
Felskulisse
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¯CFS�MVGUJHF�#ÅOEFS�VOE�EVSDI�[BIMSFJDIF�
LVS[F�5VOOFMT�WPO�4DIBSUF�[V�4DIBSUF��"N�
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SVOH�̄ CFSTDISFJUFU�NBO�OPDI�EFO�I´DITUFO�
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	������N
��7PO�EPSU�TUFJHU�NBO�[VN�8FH�
����BC�EFS�CFRVFN�̄ CFS�"MNXJFTFO�[VS¯DL�
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Kleine Alpen für kurze Tage

Klettern und Wandern in den Piccole Dolomitit

Blick vom Monte Baffelàn auf die verschneite Brenta, rechts im Bild die Felskette des Sengio Alto 
mit dem Monte Cornetto.

Luftige Kletterei in der Ostwand des Monte 
Baffelàn (Ver-Stelle)
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Sonniges Genussklettern in bestem Fels
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INFO

Unterkunft:  Rifugio Campogrosso, 1.457 m, ruhige, 
aussichtsreiche Lage am Ende der Straße, Tel:  
+39 044 57 50 30/+39 044 51 92 04 68; info@ 
rifugiocampogrosso.com (wenn keine Antwort, 
zweite Mail an rifugiocampogrosso@gmail.com); 
ganzjährig geöffnet (vorbestellen an Feiertagen und 
Vollmondabenden, da dann beliebtes Ausflugsziel); 
weitere Infos: www.rifugiocampogrosso.com

Anreise: 
Auto:  
- Von Norden über A22 (Brennerautobahn) bis 
„Rovereto Süd“, Straße 46 bis Passo Pian delle Fu-
gazze, von dort entweder zu Fuß über die Via Set-
tefontane (Wegnr. E5 / 170) zur Hütte (ca. 5 km, für 
PKW gesperrt!) oder weiter nach Valli del Pasubio 
und auf Straße 246 über Staro nach Recoaro Terme 
- Von Süden über A4 Verona – Venezia bis „Alte 
Montecchio“, Straße 246 über Valdagno nach Re-
coaro Terme
- Von Recoaro Terme auf kleinem Sträßchen über 
Merendaore zum Rif. Campogrosso (12 km, letzte 
4 km eng, steil, aber asphaltiert, Durchfahrt frei 
bis zur Hütte)

Öffentliche Verkehrsmittel: 
- Linienbusse nach Recoaro Terme von Vicenza oder 
Schio (Bahnhof)
-In der Sommersaison Shuttle-Busse von Re-
coaro Terme zum Rifugio Campogrosso und 
von S. Antonio zum Passo Pian delle Fugazze 
- Weitere Infos: www.ftv.vi.it/ oder 
XXX�SFDPBSPUFSNF�DPN

Straßenkarte: „Lombardia”, Touring Editore (Tour-
ing Club Italiano), Carti Regionali, 1:200.000

Wanderkarte: „Sentieri Pasubio Carega“, Sezione 
Vicentine del C.A.I., 2013, 1:25.000 (erhältlich im 
Rif. Campogrosso)

Wanderführer (alle erhältlich in unserer Sektions-
bibliothek):

Tageswanderungen: 
„Trentino Gardasee“, Rother Wanderbuch von Mark 
Zahel
Sehr gute Beschreibung von vier interessanten 
Rundwanderungen am Passo di Campogrosso / 
Passo Pian delle Fugazze.
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FJOFS� .BVFS� EJF� EJF� 4DIMVDIU� [XJTDIFO�
.POUF�#BGGFMBO�VOE�1SJNP�"QPTUPMP�WFS�
TDIMJF�U��&JOTUJFH�EJSFLU�SFDIUT�EFS�.BVFS�

"CTUJFH�
ÌCFS� MBUTDIFOCFXBDITFOFO� (SBU� MVGUJH�
BCFS� VOTDIXJFSJH� [VN�8BOEFSXFH� ����
BVG�EJFTFN�[VS�)¯UUF�PEFS�BVG�8FH�����
EJF�3JOOF�IJOBC�[VS¯DL�[VN�&JOTUJFH�

.POUF� #BGGFMÉO� 7JB� EJSFUUB� $BSMFTTP�
	0TUXBOE

4DIXJFSJHLFJU�VOE�-ÅOHF�
1BTTBHF�6*""�7��TPOTU�***�CJT�7������N�
	��4-


$IBSBLUFS�
'BOUBTUJTDIF� UFJMXFJTF� MVGUJHF� ,MFUUFSFJ�
BVG� CFTUFN� 'FMT� HVU� BC[VTJDIFSO��ÌCFS�
IÅOHFOEF�4DIM¯TTFMTUFMMF�LOBDLJH�	JO�BO�
EFSFO� '¯ISFSO� OJDIU� VOCFSFDIUJHU� NJU�
7*��CFXFSUFU
�

;VTUJFH�
;VOÅDITU�XJF� [VN� 1SJNP�"QPTUPMP� WPN�
1GBE�EBOO�FUXBT�VOBOHFOFIN�¯CFS�4DIS�
PGFO�VOE�3JOOFO�[VN�&JOTUJFH� 	4UFMMFO� *�
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Fernwanderweg: 
Die letzten Etappen des Fernwanderwegs E 5 (Pas-
so Coè – Verona) führen am Rifugio Campogrosso 
vorbei durch die Piccole Dolomiti.
Führer z. B. „Fernwanderweg E5, Konstanz – Vero-
na“, Rother Wanderführer von Stephan Baur/Dirk 
Steuerwald) oder „Alpentrek – Zu Fuß von Kufstein 
nach Verona“, Atesia-Verlag, von Werner Sedlak

Kletterführer: 
Einige Routen sind im Auswahlführer „Dolomiten 
vertikal – Süd“ (loboedition, von Stefan Wagen-
hals) enthalten, die Beschreibungen sind aber un-
genau (Primo Apostolo) bis unbrauchbar (Monte 
Baffelàn)!

Für alle, die etwas Italienisch verstehen, ist der Ge-
bietsführer „Piccole Dolomiti e dintorni – Arrampi-
cate scelte“ von Guido Casarotto (Cierre edizioni) 
äußerst empfehlenswert. Die aktuelle Auflage ist 
2015 erschienen, enthält zu jeder Tour ein detail-
liertes Topo sowie Zu-/Abstiegsbeschreibungen 
und Kurzinfos in leicht verständlichem Italienisch. 
Erhältlich im Rif. Campogrosso (29,00 €)

Auf dem Sentiero del Fumante


